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Sfaturi de calatorie in Republica Coreea (“Coreea de Sud”),                              
in relatie cu izbucnirea de cazuri cu Sindrom al coronavirusului 

Orientului  Mijlociu (MERS-CoV) 
 
 

 
1. Introducere 

 
 
Pana la data de 13 iunie 2015, un numar total de 138 cazuri cu Sindrom al 
Coronavirusului Orientului  Mijlociu (MERS-CoV), inclusiv 14 decese, au fost raportate 
catre WHO de catre Punctul Focal National IHR al Republicii Coreea.  
 
Pana la aceeasi data, la nivel global, 1301 cazuri confirmate cu laboratorul, inclusiv cel 
putin 458 decese, au fost raportate catre WHO.   
 
 
Desi cluster-ul de Boala Respiratorie Severa cu MERS-CoV din Republica Coreea este 

cel mai mare dintre cele observate inafara Peninsulei Arabice, el ramane limitat la 

pacienti, vizitatori si personal medico-sanitar din cateva unitati sanitare si la rude 

apropiate ale cazurilor, aflate in vizita la acestea.  

 

Evenimentul nu reprezinta un risc crescut de infectie pentru calatori catre 

Republica Coreea. Totusi, cetatenii EU care calatoresc catre Republica Coreea 

trebuie sa constientizeze prezenta MERS-CoV in aceste regiuni, in special in unitatile 

sanitare. In prezent nu putem exclude un risc crescut de expunere in unitatile sanitare 

afectate, din care au fost recent raportate cazuri cu MERS-CoV.   

 

WHO nu recomanda restrictii de calatorie in Republica Coreea si nici restrictii 

comerciale ! 
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2. Recomandari 

 

In vederea prevenirii imbolnavirii (nu numai cu MERS-CoV, dar si cu alte virusuri sau 
bacterii), un accent deosebit ar trebui sa se puna pe:  
 

 Igiena mainilor si igiena respiratorie (acoperirea gurii si nasului in timpul tusei 
sau stranutului, spalarea mainilor dupa contactul cu secretii respiratorii si 
pastrarea distantei de 1 metru fata de persoane, in cazul cand au un sindrom 
acut febril);  
 

 Aderarea la bunele practici de siguranta a alimentelor, cum ar fi evitarea 
consumului de carne insuficient tratata termic sau a hranei preparate in conditii 
de igiena necorespunzatoare si spalarea corecta a fructelor si legumelor inainte 
de a le consuma; 
 

 Mentinerea unei bune igiene personale. 
 
 

 
Calatorii care se intorc din Republica Coreea si care dezvolta simptome respiratorii 

fie in timpul calatoriei, fie pana la 14 zile de la revenirea din regiune, ar trebui sa se 

adreseze unui spital/sectie de boli infectioase si sa comunice medicului de garda 

istoricul de calatorie.  
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